
Tingvoll vidaregåande skole 

Fagoversikt for Helse- og oppvekstfag 

 Fellesfag 
 Felles programfag 
 Yrkesfaglig fordypning 

 

Vg1 Vg2 Helsearbeiderfag 

Engelsk (5 timer) Norsk (4 timer) 

Samfunnskunnskap (3 timer) Naturfag (2 timer) 

Matematikk (3 timer) Kroppsøving (2 timer) 

Felles programfag  
fra eget programområde: 

- Helsefremmende arbeid (7 t) 
- Kommunikasjon og 

samhandling (5 t) 
- Yrkesliv (5 t) 

 
(17 timer) 

Kroppsøving (2 timer) 

Felles programfag  
fra eget programområde: 

- Helsefremmende arbeid (7 t) 
- Kommunikasjon og 

samhandling (5 t) 
- Yrkesliv (5 t) 

 
(17 timer) 

Yrkesfaglig  
fordypning  

(9 timer) 

Yrkesfaglig  
fordypning  

(6 timer) 

TOTALT 35 TIMER TOTALT 35 TIMER 
 
 

 


